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Krajskd hospodarska komora Pardubického kraje
ve spolupraci s LIN & Partners s.r.o.
Vas srdeCné zvou na seminar

Prevence psychosocialnich rizik, syndromu vyhoreni,
stresu na pracovisti, konflikti, mobbingu a bossingu
jako nedilna soucast kazdé organizace

23. 4. 2024 od 9:00 hodin

zasedaci mistnost ED2001 (suterén) v budové Krajského Gfadu
Pardubického kraje, nam. Republiky 12, Pardubice

09:00 - 09:30 Prezence

09:30 - 09:45 Uvod do oblasti problematiky psychosocidlnich rizik na
pracovisti.

PhDr. Pfemysl Khyr — psycholog ve zdravotnictvi,
psycholog Narodniho ustavu dusevniho zdravi

Co predstavuji psychosocialni rizika pro firmy, proc¢ je dulezité je
resit a jaké jsou jejich dopady pro organizace.

09:45 - 10:30 Lenka Vackova, CEO ELA - Ekosystém ELA -zaméstnanec je
zaméstnancem 24/7, ne jen po dobu na pracovisti

- komplexni a hlavné odborné feSeni pro zaméstnavatele za
Ucelem prevence rizik a ochrany zdravi zaméstnancl pfi
praci, vCetné prevence psychosocidlnich rizik, stresu a
zvyseni pracovni pohody zaméstnancu

- je poskytovan v oblastech, kde se prolind odpovédnost
zaméstnavatele za vhodné pracovni podminky se soukromim
zameéstnance, a to s cilem maximalizovat pracovni pohodu a
minimalizovat negativni uddlosti ¢i skute¢nosti, které mohou
mit dopad na kvalitu pracovniho Zivota zaméstnance a na
plnéni jeho pracovnich povinnosti
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- jako nedilnd soucast BOZP oSetfeni organizace v souladu
s pravidly bezpecného prostredi s cilem omezeni plsobeni
negativnich vlivl prace na zdravi zaméstnancll, v rdmci
bezpecnosti ochrany zdravi pfi praci, prevence
psychosocidlnich  rizik, prevence duUsledku stresu,
psychického a fyzického vypéti a prevence syndromu
vyhofeni, mobbingu, bossingu a snizeni poctu konfliktnich
situaci a jejich reseni

10:30 - 10:45 Ing. Veronika Rus, People experience & Bussiness Partnership
Manager UNIQA

ZkuSenosti managera z praxe se systémem ELA v ramci prevence
a ochrany dusevniho zdravi spolecnosti UNIQA, ktera se dlouha
léta zabyvd ochranou a prevenci dudevniho zdravi v Ceské
republice v ramci své spolecenské odpovédnosti nejen u svych
zaméstnancy.

10:45 Diskuze

Pro ¢leny KHK PK vstup ZDARMA

Svou ucast prosim potvrdte do 19. 4. 2024 na e-mail horova@khkpce.cz

www.khkpce.cz



mailto:horova@khkpce.cz

